
 

 

 

 

 

 

 

「新体力テスト」の測定のお手伝い、本当にありがとうございました！ 

６月６日(月)、７日(火)、８日(水)の３日間、「新体力テストにおけるコロナ対策」

を心がけながら、数年振りに「春の新体力テスト」が行われました。 

今回は、「上体起こし」をご家庭で行うご協力をいただきました。ありがとうござい

ました。また、当日は朝早くから、たくさんの保護者の方にお手伝いしていただきま

した。 

  

  

測定をしながら、頑張っている子どもたちを応援していただき、終わった後には、

たくさんの拍手で褒めていただきました。 

そのような保護者の皆様の温かい見守りのおかげで、子どもたちも自分の力を十分

に発揮できたことと思います。そして、応援してもらえたことで、とても嬉しい気持

ちになり、自信に繋がったことと思います。 

 

コミュニティ・スクール春日東小学校 

  令和４年６月 14日(火) 

  文責：地域ⅭＯ 富岡・桑原 

コミュニティ通信 NO,2 



 

 1日目は、雨の影響で運動場の種目ができませんでした。2日目、3日目への急な変

更にも関わらず、お手伝いに来ていただいた保護者の皆様のおかげで、全学年の測定

をすることができました。 

  

  

 3日目の 20ｍシャトルランでは、本当にたくさんの保護者の皆様にお手伝いいただ

き、子どもたちは「きつい」でも「もう少し頑張ろう」と、何度も足を速めることが

できました。子どもたちの頑張りがたくさん見られ、予定の時間よりも長くなりまし

た。そのため、6年生の 20ｍシャトルランは、10日(金)に行いました。 

  

次の日やその次の日にもお手伝いのご協力を申し出て下さった方々、メールを見て

当日お手伝いに来て下さった方々、朝から１日お手伝いして下さった方々、たくさん

の保護者の皆様の温かい気持ちに支えていただきました。お時間を作って参加して下

さった皆様、心から感謝いたします。３日間で、延べ５０１名の方に参加していただ

きました。ご多用の中、本当にありがとうございました。 


